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RESUMO

Este artigo advém dos desdobramentos do projeto de iniciacdo cientifica Saberes da Terra:
Léxico e cultura em narrativas de mulheres camponesas na Regido Tocantina do Estado do
Maranhdo - Brasil e parte para anélises dos nomes de plantas medicinais, de protecdo e
venenosas presentes no corpus constituido por registros audiovisuais de entrevistas, no ano de
2023, feitas durante pesquisa de campo do mencionado projeto. Ao todo, foram realizadas
nove (9) entrevistas. No entanto, no referido trabalho, nos ateremos as narrativas de
Buriticupu-MA, que totalizam quatro (4) mulheres cujos conhecimentos vao ao encontro do
nosso objeto de pesquisa. Diante do exposto, essa pesquisa que aqui propomos se dara atraveés
da Lexicologia em interacdo com outras &reas do conhecimento, sobretudo a Antropologia,
Agroecologia e a Historia. Portanto, o trabalho aqui proposto enfatiza a importancia da
lexicologia para compreender a lingua e a cultura de uma comunidade, principalmente quando
se trata de comunidades tradicionais. Desse modo, buscamos ampliar as informacg6es acerca
da cidade de Buriticupu-MA e destacar as historias e perspectivas das mulheres entrevistadas
no que se refere ao campo da medicina popular e os saberes voltados a fauna e a flora da
regido.

Palavras-chave: plantas medicinais; memdria e identidade; saberes ancestrais.
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ABSTRACT

This article stems from the developments of the scientific initiation project Saberes da Terra:
Lexicologia e cultura em narrativas de mulheres camponesas na Regido Tocantina do Estado
do Maranhéo - Brasil and departs from the analysis of the names of medicinal, protective and
poisonous plants present in the corpus constituted by audiovisual records of interviews, in the
year 2023, made during field research of the mentioned project. In all, nine (9) interviews
were conducted. However, in that work, we will stick to the narratives of Buriticupu-MA,
which total of four (4) women whose knowledge meets our research object. Given the above,
the research that we propose here will take place through Lexicology in interaction with other
areas of knowledge, especially Anthropology, Agroecology, and History. Therefore, the work
proposed here emphasizes the importance of Lexicology to understand the language and
culture of a community, especially when it comes to traditional communities. In this way, we
seek to expand the information about the city of Buriticupu-MA and highlight the stories and
perspectives of the women interviewed concerning the field of folk medicine and knowledge
related to the fauna and flora of the region.

Keywords: medicinal plants; memory and identity; ancestral knowledge.
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As discussdes aqui apresentadas partem do projeto de pesquisa (PIBIC/JUEMASUL)
intitulado Saberes da Terra: Iéxico e cultura em narrativas de mulheres camponesas na
Regido Tocantina do Estado do Maranhdo - Brasil!, e tem como principal objeto de
investigacdo o campo lexical relativo as plantas medicinais, venenosas e de protecdo presentes
nas narrativas de mulheres que ocuparam e residem até hoje na regido que atualmente
corresponde a cidade de Buriticupu, no oeste maranhense, entre o periodo que compreende o
inicio de 1970 a meados de 1990.

Partindo disso, nosso principal objetivo se concentra em realizar estudo de natureza
Iéxico-cultural relativo as plantas de medicinais, venenosas e de protecdo presentes no
cotidiano de mulheres de Buriticupu-MA, especialmente aquelas que participaram ativamente
da historia do municipio entre as décadas de 1970 a 1990 e residem na regido até os dias de
hoje. Além disso, oferecer condicBes de escuta para que a historia da cidade de Buriticupu-
MA seja contada a partir das memdrias e experiéncias de vida dessas mulheres, bem como
entender a relacdo entre léxico e cultura por meio das narrativas femininas buriticupuenses,
sobretudo no que diz respeito a natureza e os saberes locais produzidos por elas a partir do
cultivo e/ou uso de diferentes plantas medicinais e ainda, construir um corpus que aponte as
principais nomeac0es utilizadas por mulheres do referido municipio que se relacionam com os
saberes da/sobre a terra.

O projeto de colonizagdo do municipio em questdo surgiu sob influéncia direta do
Governo Estadual do Maranhdo em 1973, cuja promessa era assentar em terras devolutas os
homens que desenvolviam trabalhos rurais e haviam sido excluidos do processo produtivo
brasileiro?, bem como alojar suas familias (era obrigatorio ter esposa e filhos) em moradias
seguras. No entanto, ao chegarem na regido, foram direcionados a trabalhar nos latifindios
em regime analogo a escravidao.

Tratando da histdria de Buriticupu, é fundamental destacar a contribuicdo feminina

para 0 progresso da cidade, principalmente, ao observarmos que poucos documentos

1 A pesquisa estd em seu segundo ano de vigéncia, tendo iniciado em nov. 2021 através do Edital n° 10/2021 —
PROPGI/UEMASUL, e posteriormente renovada para mais um ano através do Edital n° 04/2022 -
CP/PROPGI/UEMASUL.

2 Na época, houve a chamada “Revolucio verde”, movimento que visava ampliar a produgdo agricola e
impulsionar o agronegdcio por meio da introducdo de maquinas agricolas e fertilizantes quimicos. Isso exigia um
alto investimento financeiro e acabou dificultando o acesso desses trabalhadores a grandes empresas e
proprietarios rurais, fato que acabou contribuindo para o favorecimento dos grandes produtores em detrimento
dos pequenos agricultores. Além disso, durante o periodo de ditadura militar vigente na época, houve uma
enorme concentragdo de terras nas méos de grandes empresas e latifundiarios.
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histéricos ou pesquisas cientificas trazem suas perspectivas e histérias para o centro das
discussbes. Nesse sentido, essas que também sdo protagonistas diante da formacdo e
construcdo da cidade sofreram e ainda sofrem uma politica de apagamento, em que 0S
documentos oficiais concentram o foco em uma historia Unica, marcada pela superioridade
masculina. Tal fato ndo ocorre de forma involuntaria, mas sim pensando numa perspectiva de
poder, uma vez que a maneira pela qual as histdrias sdo contadas, assim como as vezes em
que esses discursos se repetem, estdo relacionadas a posicao social que o interlocutor ocupa
(ADICHIE, 2019).

Tendo o pensamento centrado na superioridade masculina como aquele que orienta
toda a sociedade capitalista, a grande maioria das atividades coloniais envolve os homens
como atores principais. As mulheres, diante de uma sociedade que eleva e romantiza o
trabalho bracal predatério, sdo apagadas da histéria e esquecidas pelas politicas publicas e
pelos modelos cientificos tradicionais. A maior parte das bibliografias encontradas sobre
Buriticupu ndo trazem uma perspectiva feminina sequer. Portanto, a solucdo para barrar o
silenciamento dessas protagonistas é que possam fazer-se ouvir por meio da criacdo de
oportunidades de escuta, ocupar os espacos de produgdo de conhecimento e de politicas
publicas.

De acordo com o censo de 2010, os homens representam a grande maioria da
populacédo buriticupuense em numeros. No entanto, esse fato era ainda mais visivel e presente
em meados das décadas de 1970 a 1990, periodo no qual Buriticupu passava por suas
primeiras grandes mudancas em termos de ocupacdo. Esses numeros podem ser explicados
pela forte migracdo masculina na época dos Projetos de Colonizacdo Maranhense, que
estimulavam a vinda de “pais de familia” para a regido. No entanto, além disso, segundo
Wolff (2011), em muitos relatos historicos a respeito da formacdo pré-amazobnica e
amazonica, as mulheres da terra — que abrangem em sua maioria as pobres, pretas, ribeirinhas
e indigenas — ndo eram contabilizadas nos dados numéricos por ndo serem consideradas
importantes, ou mesmo parte da populagdo. Dessa forma, esse apagamento foi gigantesco e se
perpetua hodiernamente, uma vez que pouquissimos trabalhos académicos as citam e 0s
documentos oficiais trazem raras mencGes a estas que certamente também foram
fundamentais para a construcédo histérica do municipio.

Nesse sentido, a escolha por mulheres vai ao encontro das experiéncias de vida,
trabalho e de luta de sujeitas historicamente silenciadas, destacando ainda a forca e o poder
presente nas “raizes” que essas protagonistas estabeleceram em solo buriticupuense. Ou seja,

incide ndo s6 nos planos que poderiam ter acontecido, mas também em tudo que ha de
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concreto na vida daquelas que resistiram e lutaram contra as imposigdes capitalistas vigentes
na época. Abordar raizes é lancar luz também nos conhecimentos ancestrais que cada uma
dessas mulheres trouxe consigo e nas diferentes formas de usar a terra em beneficio
medicinal, ainda mais em uma época em que a salde era precaria na regido, que até meados
da década de 1990, ainda ndo era municipio, sendo um pequeno assentamento.

Portanto, o trabalho aqui proposto busca descentralizar o conhecimento, uma vez que
0s saberes que sustentam a pesquisa evidenciaram uma Visao critica e séria das mulheres que
se colocaram em oposi¢do a necropolitica (MBEMBE, 2018). Isso demonstra que mesmo em
grandes projetos como esse, ‘“ndo ha controles absolutos” (GOMES, 2004). Assim, a
valorizacdo dessas mulheres através das condicdes de escuta para ouvir e registrar as historias
gue remontam aos eventos pessoais e coletivos, a subjetividade, a imaginacdo e as
expectativas delas evidenciam todo o seu protagonismo e contribuirdo ndo s6 com o
alargamento do conhecimento sobre o processo de colonizagdo dessa regido, mas também no
compartilhamento dos saberes que constroem a identidade dos cidaddaos e cidadas
buriticupuenses, reforcando os seus lacos de pertencimento.

Diante do exposto, essa pesquisa se deu através da Lexicologia em interface com
outras areas do conhecimento, sobretudo a Antropologia, onde buscamos em Geertz (1997,
2008; 2009) compreender as relagcdes que envolvem a analise da pratica simbolica no fato
antropoldgico, bem como os conceitos de saberes locais® e realidade cultural®.

Além disso, estabelecemos dialogo com a Agroecologia, no sentido de trazer reflexdes
acerca do uso de plantas, raizes e frutos utilizados na medicina tradicional, bem como
registrar as principais ocorréncias de nomeacéo da fauna e flora da regido de Buriticupu-MA.
Pensando nisso, tomaremos como base os estudos de Primavesi (2016), Brito (2000), Pulga
(2018) e Krenak (2020).

1. OS SABERES ANCESTRAIS DAS MULHERES BURITICUPUENSES NO
CONTEXTO LEXICOLOGICO

As mulheres em particular desempenham um papel fundamental na transmissdo e
conservagdo do conhecimento tradicional de suas comunidades. Elas sdo responsaveis por
ensinar a linguagem, medicina, praticas agricolas, a culinaria, entre outras coisas. Por isso, é

fundamental que a Lexicologia leve em conta esses conhecimentos e valorize a linguagem e a

3 Geertz (2009)
4 Geertz (2008)
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cultura dessas comunidades, pois as palavras apresentam particularidades que estéo
relacionadas a fatores histéricos e geograficos, assim como sua realizacdo fonética e
morfoldgica e ainda seu uso social, cultural, politico e institucional (HENRIQUES, 2011, p.
13).

Lingua e cultura sdo indissocidveis. Por essa razdo, a forma de comunica¢do de uma
comunidade é um retrato cultural muito forte. Cada palavra escolhida esta relacionada as
nuances culturais e simbolicas contidas nas designagdes utilizadas pelas mulheres para essas
plantas especificas. Em resumo, um estudo de natureza lexicoldgica revela uma compreensao
mais profunda e complexa de determinada lingua com a comunidade que a produz,
fornecendo dados socio-histdricos, culturais, politicos, ideologicos etc., uma vez que “o léxico
de uma lingua natural pode ser identificado com o patrimdnio vocabular de uma dada
comunidade linguistica que tem uma historia” (BIDERMAN, 1999, p.83). Ao registrar esses
saberes, é possivel desvendar os significados culturais subjacentes a essas lexias e
compreender como as mulheres camponesas estabelecem uma relacdo intima e profunda com
a natureza e as plantas ao seu redor. Essa abordagem permite valorizar e preservar 0s
conhecimentos tradicionais, dando visibilidade a historia e a ancestralidade presentes nas
praticas de cura passadas de geracao em geracao.

O Brasil é referéncia mundial em relacdo ao seu potencial farmacoldgico. Além disso,
a utilizacdo dos recursos naturais pela humanidade é registrada desde a pré-histéria e mesmo
diante dos avancos tecnoldgicos e da crescente evolucdo farmacéutica ao pensarmos em um
pais cuja desigualdade é tdo alarmante, ver as plantas medicinais como alternativas de
sobrevivéncia e manutencdo da vida é algo que ainda se faz presente em nosso dia a dia. 1sso,
ao mesmo tempo em que revela a desigualdade quanto ao acesso ao sistema de Salde Basica,
também levanta discussfes acerca do uso desses saberes em diferentes situacdes, como por
exemplo, sob indicagdo de médicos.

Para a organizagdo Mundial de Saude (OM), é caracterizado como planta medicinal
"todo e qualquer vegetal que possui, em um ou mais 6érgdos, substancias que podem ser
utilizadas com fins terapéuticos ou que sejam precursores de farmacos semissintéticos”
(OMS, 2002, p. 67). Sendo assim, o estudo das plantas medicinais pode envolver todas as
partes dela, sejam as sementes, flores, frutos, caule, raizes ou folhas. Tal fato vai ao encontro
da descricdo fornecida pelas entrevistadas, que muitas vezes aproveitam varias partes de uma

mesma planta para diferentes fins:

[ * —4.__4 /[ Ly L) B //// SRy T e 072 4 LY LU



UEMASUL
/o
> =

‘=]

Universidade Estadual
da Regido Tocantina
do Maranhdo 13

Tem otro remédio também qui eu gostava de fazé, qui essi € muitu bom mesmo, s6
qui puraqui agora a genti ndo anda mais veno. E uma plantinha qui si chama
mucambé. A... a flozinha dela é branquinha. As... as palminha dela, as folhinha
enrachadinha. Ai a genti... ela tem espinha na madéra, as flozinha dela é branca e
tem uns fiapim. A genti com essa flozinha, a genti faz o ch, qui eli € muitu bom pra
tosse, o cha dela. | a raiz, vocé... vocé bota di molho i vocé bebi ela. Faz é curd!
Quando minha mae era viva, ela cansd de contd qui via genti esfraquecida
antigamenti si curar s6 cum a 4gua da raiz da mucambé. (PINHEIRO, 2023,
depoimento [mai. 2023].)

Quer para fins medicinais ou de protecdo, todas as entrevistadas possuem em seus
quintais espacos de facil acesso para cultivar suas plantas. Ao serem questionadas sobre a
origem de seus conhecimentos, era unanime que a resposta fosse voltada para a histéria de
outras mulheres (mae e avo principalmente). Isso coloca em evidéncia o papel feminino na
propagacao dos saberes tradicionais uma vez que “a mée é vista como sujeito suposto saber,
uma vez que lhe atribui um saber quase que onisciente™ (GONZALEZ, 2020).

No contexto da medicina popular, as mulheres desempenham um papel fundamental
como guardiés desses saberes. Em muitas sociedades, devido ao machismo estrutural, sdo elas
gue cuidam da saude da familia e da comunidade, por isso sdo as principais transmissoras dos
conhecimentos relacionados a cura. Elas podem ser parteiras, curandeiras, benzedeiras,
raizeiras, garrafeiras, rezadeiras, dentre outras. Infelizmente, essas préticas tradicionais,
muitas vezes, sdo desvalorizadas ou até mesmo roubadas, sobretudo pela inddstria
farmacéutica que, segundo Brito (2012, p.01), representa um “fendmeno pelo qual a vida
cotidiana € apropriada pela medicina, interferindo na construcdo de conceitos, costumes e
comportamentos sociais”.

Essas empresas geralmente exploram os saberes tradicionais para criar produtos e
medicamentos sem referenciar, ou seja, sem creditar a fonte devidamente. Além disso, muitas
vezes esses produtos sdo vendidos a pregos exorbitantes, tornando-os inacessiveis para as
préprias comunidades onde se encontram as autoras que produziram os conhecimentos que
serviram de base para formulacdo desses produtos, isto €, trata-se de um epistemicidio
institucionalizado. A perspectiva de analise na Lexicologia relaciona-se diretamente com 0s
conhecimentos dessas mulheres, pois, ao tratarmos de saberes ancestrais, estamos falando de
valores que constantemente s@o invisibilizados através das relacbes de colonialismo. Desse
modo, esses saberes vao ao encontro de suas historias particulares e sdo atravessados também
pelo lugar em que vivem, demonstrando, através das diferentes lexias, de que forma a lingua
se adaptou e resistiu diante das intervences, elucidando, inclusive, as diversas violéncias e
apropriaces cometidas por parte da industria farmacéutica e da medicina institucional, por

exemplo.
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O epistemicidio refere-se & destruicdo sistematica e a marginalizacdo dos saberes de
determinados grupos sociais, resultando na perda de suas formas de conhecimento e na
imposicdo de uma visdo hegemonica e dominante. Mulheres historicamente tém enfrentado
essa marginalizacdo e silenciamento, especialmente no que diz respeito & medicina
tradicional. No que se refere a essa politica de dominacdo, Kilomba (2015) faz uma série de
guestionamentos sobre o0s sujeitos que ocupam lugar de fala e principalmente quais assuntos
tém “permissao” para serem abordados em nossa sociedade e de que forma podemos resistir a
essa forma de violéncia. Por isso, reconhecer o l1éxico e os saberes tradicionais relacionados as
plantas medicinais, venenosas e de protecdo nos usos linguisticos dessas mulheres e valorizar
sua contribuicdo no campo da salde e da medicina, € um passo importante para combater o

episteminicidio e promover a inclusao, a diversidade epistémica e linguistica.

2. OS CAMINHOS PARA BURITICUPU

Este trabalho é de natureza léxico-cultural e a pesquisa de campo de carater quali-
quantitativo, por se tratar de um trabalho envolvendo pessoas, através do projeto de iniciacdo
cientifica Saberes da Terra: Léxico e cultura em narrativas de mulheres camponesas na
Regido Tocantina do Estado do Maranh&o — Brasil, essa pesquisa foi submetida ao Comité de
Etica em Pesquisa do Centro de Estudos Superiores de Caxias da Universidade Estadual do
Maranhdo — CESC/UEMA no dia 11 de abril de 2022, com o objetivo de cumprir o disposto
na Resolucdo n° 196/96 do Conselho Nacional de Salde, tendo recebido resultado de
aprovacdo em 07 de maio de 2022°.

Os dados foram coletados entre os meses de fevereiro a maio de 2023. Nesse periodo,
ocorreram alguns atrasos em decorréncia do periodo de chuva e do dificil acesso as estradas
vicinais que precisavam ser percorridas para chegar a casa de algumas das entrevistadas. Ao
todo, entrevistamos um total de quatro (4) mulheres cujas idades variam entre 65 e 76 anos, a
saber: Maria Zilda da Conceicdo®, Maria da Conceigdo Farias dos Santos’, Margarida de

Araujo® e Severina Silva Pinheiro®.

5 Parecer n° 5.394.270

® Entrevista realizada em 20/02/2023 na Vila Sio Francisco, conhecida popularmente como Assentamento
Acampamento, localizado a 7km da sede Buriticupu.

7 Entrevista realizada em 30/04/2023 em Buriticupu, na casa da entrevistada.

8 Entrevista realizada em 03/05/2023 em Buriticupu, na casa da entrevistada

® Entrevista realizada em 14/05/2023 na Vila Sio Francisco, conhecida popularmente como Assentamento
Acampamento, localizado a 7km da sede Buriticupu.
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No que diz respeito a pesquisa de campo, 0s instrumentos para coleta da materialidade
lexico-cultural, foram: gravacdo em audio, video e registros fotograficos e cumpriram papel
importante para o registro das transformacdes, permanéncias e ressignificacbes presentes na
historia da cidade, além de facilitarem o processo de transcricdo e analise dos resultados.
Nesse sentido, recorremos a Geertz (1997; 2008), com o objetivo de estreitar nossa relagéo
com as entrevistadas.

As entrevistas aconteceram de maneira individual, no local de escolha da participante.
Nesse processo, utilizamos um roteiro como forma de nortear e facilitar essa etapa, caso o
assunto fugisse do foco ou mesmo para que nenhuma tematica fosse esquecida ou deixasse de
ser abordada. Durante esse momento, as entrevistadas partilhavam conosco suas historias e
seus conhecimentos sobre as plantas. Ao término das gravacfes orais, nos visitamos 0s
quintais. Nesse momento, as mulheres apontavam as plantas e indicavam seus respectivos
nomes, para quais doencas eram indicadas e outras informacdes complementares. Tudo foi
registrado por nés através de videos e fotografias.

Posterior a pesquisa de campo, demos inicio as transcricdes graficas das entrevistas.
Nesse sentido, seguimos as teorias propostas por Bardin (1994) que consiste em fazer uma
pré-analise, investigar o material recolhido e finalmente, processar e interpretar os resultados
obtidos para a sistematizacdo da analise linguistica, neste caso, as definicdes dadas pelas
entrevistadas acerca das principais plantas medicinais, venenosas e de protecdo. Isso foi
possivel através das descrigdes de cor, tamanho, formato, cheiro, sabor, modo de preparo etc.
Para auxiliar nessa etapa, foi utilizada a plataforma digital Transkriptor'®, que realiza a
transcri¢do a partir de uma gravacao de audio. Desse modo, posterior a isso, foi necessario
fazer as devidas revisbes e adaptacdes, uma vez que o método de coleta de dados utilizado
neste trabalho € a transcrigéo gréafica.

Por fim, foram selecionadas as unidades lexicais a serem analisadas a partir de
critérios quali-quantitativos. As analises foram feitas durante os meses de abril e maio de
2023. Com o objetivo de encontrar a etimologia das palavras analisadas, bem como suas
principais caracteristicas e formas de uso, realizamos pesquisas em materiais de botanica
como Aranda (2020) e Carvalho (2014). Também foram utilizados diferentes dicionarios a
saber: Aulete (2011), Bechara (2011), Borda (2011), Houaiss (2011) e Nascentes (1966).

Desse modo, é importante ressaltar que o presente trabalho esta longe de responder a todos 0s

10 https://app.transkriptor.com/files
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guestionamentos feitos anteriormente, mas deixa margem para orientar outras pesquisas, seja

na area de Lexicologia, Histdria de Buriticupu, Agroecologia e Botanica.

3. A LINGUAGEM DAS PLANTAS

A maior parte das entrevistadas possui pouco acesso ao ensino formal, sendo que suas
idades variam entre 65 e 76 anos. Isso evidencia que 0s conhecimentos que envolvem os
saberes ancestrais, geralmente, sdo de dominio dos mais velhos. Dentre as entrevistadas, uma
é enfermeira aposentada e atualmente trabalha como garrafeira, trés sdo camponesas também
aposentadas, sendo que uma exerce ainda hoje a profissio de benzedeira. E importante
lembrar que todas sdo colonas de Buriticupu, chegando aqui entre as décadas de 1970 a
meados de 1990, salientando-se que elas fizeram parte de um grupo de mulheres que
enfrentaram muitas adversidades numa época em que 0S recursos eram escassos na regido®?.

Desse modo, vale lembrar que:

Os sujeitos das populagdes tradicionais tém uma relagcdo préxima com a natureza,
onde ocorre uma constante transmissdo de conhecimentos que passam de geracdo
em geracgéo perpetuando os valores, crengas, habitos alimentares e modos de vida
especificos do grupo (SILVA, 2012, p. 03).

Em um primeiro momento, analisando o corpus constituido por quatro (04) entrevistas
registradas em audio e video, encontramos o total de sessenta e quatro (64) nomes de plantas,
sendo cinquenta e sete (57) medicinais, seis (6) venenosas e quatro (4) de protecédo, sendo que
algumas se repetem em mais de um campo. Importante destacar que nessa etapa fizemos um
levantamento integral de todas as plantas citadas, as quais foram organizadas em um quadro®?
da seguinte maneira: unidade lexical (nome da planta coletada no corpus a partir da
ortografia vigente); entrevistada(s) (qual/quais entrevistada(s) cita(m) determinada planta®);

variacdo (refere-se as variagdes linguisticas encontradas no corpus sendo FF. — Variacdo

11 para conhecer mais sobre as entrevistadas, acesse o link:

https.//www.canva.com/design/DA FkbvU4Jas/ JL HgifcHGyzM 6tGW6UEI Fg/view?utm_content=DAFkbvU4Jas
&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

12 para conhecer, acesse o link: https://www.canva.com/design/DAFKW61LZTg/mialpJ-e2ViPFme2l-
_aHwi/view?utm_content=DAFkW61LZTg&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=pub
lishsharelink

13 Esse dado aparece em formato de citagio conforme a NBR 6023/2002 no que diz respeito a citacdes de audios
gravados em entrevistas orais.
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Fonética-fonoldgica e L. — Variacdo Lexical); frequéncia (quantas vezes a lexia aparece no
corpus).

A partir disso, fizemos um recorte quantitativo, sendo selecionadas para a analise as
unidades lexicais com maior frequéncia no corpus e, posteriormente, uma com menor
aparicdo, levando em consideracdo o total de duas plantas para cada categoria (medicinais,
venenosas e de protecdo), totalizando seis (6) analises. Em caso de plantas com mesma
frequéncia, foi adotado como critério de selecdo aquela que tinha descricdo mais minuciosa.
Ja em relacdo aquelas que apresentam mais de uma funcdo, tomamos como base a recorréncia
de um mesmo uso na fala das entrevistadas. Por meio desse recorte foram selecionadas as
plantas medicinais boldo e coité, venenosas comigo-ninguém-pode e alamanda e de protecdo

pido roxo e pimenta-malagueta.

3.1. Plantas Medicinais
QUADRO 1 — Monimiaceae'

UNIDADE LEXICAL VARIACAO FREQUENCIA
Boldo (ARAUJO, 2023), (CONCEICAO, | L.- Boldo-do-Chile 18
2023), (SANTOS, 2023), (PINHEIRO, 2023). | L. — Boldo-baiano
Fonte: Elaborado pelas autoras

Figura 1 — Boldo-do- Figura 2 - Boldo-
alano

Fonte: Autoras Fnte: Autoras

Na medicina tradicional o boldo é popularmente utilizado para denominar toda uma
familia de plantas cujo nome cientifico € Monimiaceae. Suas propriedades medicinais estdo
relacionadas ao funcionamento digestorio e fungdes hepaticas. Ao pedir que as entrevistadas
descrevessem a aparéncia fisica da planta, todas recorreram & descricdo de formato
“abaloado” e textura macia ou “peludinha”. A presenca do boldo em todos os quintais foi
recorrente e geralmente ocupava um espaco consideravel, uma vez que ele se espalha
rapidamente e atinge um tamanho de médio porte.

14 Aqui adotamos o nome cientifico da familia inteira, uma vez que encontramos mais de uma espécie no corpus.
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Aqui é aqueli boldo que chama o boldo baiano, essi boldo baiano aqui eli € diferenti.
O cha dissu aqui mia fia € um santu remédio pra azia e eu tratei meu filho mair novo
s0 cum ché desse boldo baiano (SANTOS, 2023).

Essi daqui é u oto boldo, esse da-se 0 nome boldo do Chile e aqueli 14 é boldo
baiano. Aqui a folha dele é muitu boa p6 figado. Pode vé qui eli tem a foinha
diferenti, assim mais macia e abaloada (SANTOS, 2023).

O boldo tem um pezéo I nu fundu, ai u pezim meno eu botei no pé da porta porque
fica ja pertu pra eu pega pra fazé cha di noiti. Podi vé qui eli tem assim uma foia
grossa, bem boinha de pega (CONCEICAO, 2023).

O boldo € daqui oh, da foia grandona. Eli tem a foia mai6 e oia como cresce muitu.
E bom pra queim senti muitu poblema na barriga. Dor, queimacdo, assim...
(ARAUJO, 2023).

E uma foinha bem peludia, assim maciazid, o pé deli tem qui ta aparano purque
cresce bastanti. O ché é bom dimais pra poblema nu istdmago. Néo é bom di gostu,
mais de sé bom pru corpu é (PINHEIRO, 2023).

Durante a pesquisa, todas utilizaram a palavra boldo para designar as diferentes
espécies da planta sem distin¢do, com excecdo de dona Concei¢do (SANTOS, 2023) cuja
profissdo é garrafeira®™. Ao contrario das outras entrevistadas, foi utilizada uma lexia
complexa®® (Biderman, 1999) com o intuito de caracterizar a planta, uma vez que, segundo
ela, cada espécie possui propriedades medicinais diferentes, sendo que em seu quintal ela
possuia o boldo do chile e o boldo baiano. Segundo Nascentes, (1966), a palavra boldo vem
da lingua mapuche, que corresponde a um povo indigena da regido centro-sul do Chile e do
sudoeste da Argentina. Especificamente, essa etnia nomeia a espécie peumus boldus
justamente dessa forma, fato que explicaria a diferenciacdo encontrada.

Ao consultarmos dicionarios, foi possivel observar algumas caracteristicas
relacionadas a sabor, cheiro, formato e textura da planta, sendo a definicdo mais completa
localizada no Novissimo Aulete Diciondrio Contemporaneo da Lingua Portuguesa (2011),
onde, além de trazer o conceito de boldo e as demais descri¢des citadas acima, ainda
estabelece as principais diferencas entre o peumus boldus (boldo do Chile) e o plectranthus

barbatus (boldo baiano):

1 Arvore Arvore da fam. das monimiéceas (Peumus boldus), originaria do Chile,
cujas folhas tém propriedades digestivas e hepatoprotetoras; BOLDO-DO-CHILE 2
Erva da fam. das labiadas (Plectranthus barbatus), nativa da india e cultivada em
todo o Brasil por suas propriedades medicinais, similares as do boldo nativo do
Chile; BOLDO-DO-BRASIL [F.: Do araucano boldu.] (AULETE, 2011, p. 230)

15 Mulher que trabalha preparando remédios caseiros sob encomenda.

16 Corresponde a uma sequéncia fixa composta por mais de uma palavra, mas com apenas um sentido. Ex: maos
de fada.
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QUADRO 2 — Crescentia cujete

UNIDADE LEXICAL VARIACAO FREQUENCIA
Coité (SANTOS, 2023) L. — Cabaceira 1
F.F. - Cuité

Fonte: Elaborado pelas autoras

Figura 4 — Coite

..“"1' - Y‘/r‘

Fonte:‘Atoras B nte Autors

Originalmente, segundo o Dicionario UNESP do Portugués Contemporaneo (2011, p.
299), a lexial’ coité advém do Tupi e significa cuia, um recipiente de formato concavo e que
geralmente serve para colocar comida. Esse processo de nomeagao ocorre uma vez que a
arvore acaba gerando um fruto de casca bem dura e arredondada que serve principalmente
para confeccdo de panelas e artesanato. Nesse sentido, € importante destacarmos a
participacdo dos povos indigenas nos processos de nomeacdo do portugués brasileiro,
sobretudo da fauna e flora, bem como na maneira como essas comunidades propagaram 0s
conhecimentos a respeito das plantas medicinais ao longo de séculos. Para Braga (2011), tais
conhecimentos séo difundidos ao longo do tempo principalmente por meio da experimentagéo
de Pajés que passam esses ensinamentos adiante e principalmente por mulheres originarias,
que muitas vezes acabam recorrendo aos beneficios aprendidos na hora de tratar doencas na
familia.

Ao questionarmos a entrevistada sobre os beneficios da planta, ela relatou que, através
do ché das folhas ou mesmo o consumo da fruta em sopas, é possivel tratar diarreias, doencas

relacionadas ao estomago e figado, bem como a hipertenséo.

O coité a genti usa pra fazé cha. Na verdadi, usa tanto a foia quantu a cabaca pra
fazé remédio. A foia a genti faz u cha que serve prum monti di coisa, quinem
diarréia, problema de istbmago, i a cabaga tambéim, so qui ela a genti bota na sopa
com verdura i faz aqueli caldo bem forti (SANTOS, 2023).

17 Unidade funcional significativa do Léxico
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3.3. Plantas VVenenosas
QUADRO 5 - Dieffenbachia picta

UNIDADE LEXICAL VARIA(;AO FREQUENCIA
Comigo - ninguém — pode (SANTOS, 2023), 8
(ARAUJO, 2023), (PINHEIRO, 2023)
Fonte: Elaborado pelas autoras

igo-n

AV,
”

inguém-pode

: AR
Fonte: Autoras

Apesar de também se tratar de uma planta de protecdo, a comigo-ninguém-pode foi
citada principalmente como planta venenosa, sendo a mais recorrente no corpus dentro dessa
categoria. Ao adentrarmos esse campo, ela foi a primeira escolha dentre todas as

entrevistadas. Apesar disso, somente duas delas possuiam a planta em casa.

Tem aquela comigo-ninguém-pode, uma da foinha rajada. Aquilo diz qui é muitu
venenosa. Minina, se crianga cumé uma foia daquela... (SANTOS, 2023)

A venenosa? Aquela prantinha oh, comigo-ninguém-pode. Tem veis qui eu arranco e
botu nu ouvidu (pendura na orelha como ornamento). Nigueim podi cumigo.
(CONCEICAO, 2023).

Di venenosa eu teinho um monti no quintal qui € comigo-ninguém-pode. Ninguém
podi, s6 Deus podi comigo. (ARAUJO, 2023)

Essa prantinha qui agenti gosta, que é di enfeite. E a prantinha muito bonitinha essi
tal de comigo-ninguém-pode que é aquela... aquele vasim que agenti coloca eli na
entrada da... da casa né? (PINHEIRO, 2023)

Segundo o Guia pratico para identificacdo de algumas plantas toxicas em jardins, a
espécie “possui em sua composicdo varios principios toxicos, entre eles a estricnina e as
rafides de oxalato de célcio que quando em contato com as mucosas (boca, lingua, palatos,
olhos) causam grande irritagdo e inchago nas areas de contato (RANGEL, 2000, p.9).” Ainda
assim, é possivel observar a presencga dela em vasos de pequeno porte distribuidos até mesmo
dentro da residéncia.

Em se tratando da etimologia, ao questionarmos as entrevistadas sobre o nome da

planta, todas elas ressaltaram o fato de essa planta absorver energias negativas e proteger a
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casa de inveja e mal olhado. Ou seja, quem possui uma espécie em casa se mantém de corpo
fechado . Ainda assim, ao consultarmos o Dicionario Etimoldgico Resumido (1966),

encontramos uma outra explicacdo para a origem do nome:

Comigo-ninguém-pode. E a Dieffenbachiapicta, planta da familia Araceae, facil de
cultivar, pois ndo tem preferéncia por solos, da bem em qualquer terra, mesmo as
quimicamentes piores. Resiste a cortes, a falta de rega, ao sol, a tudo. Dai o0 nome.
(NASCENTES, 1966, p.190)

E importante destacar que outros dicionarios também trouxeram elementos
importantes como origem, cor, formato, tamanho e propriedades venenosas. Todos
caracterizavam suas folhas como verdes, com manchas brancas e de uso ornamental.

Descricdo que vai ao encontro das encontradas durante nossa pesquisa de campo.

QUADRO 6 — Allamanda

UNIDADE LEXICAL VARIACAO FREQUENCIA
Alamanda (PINHEIRO, 2023) 1
Fonte: Elaborado pelas autoras

Figura 11 — Alamanda

) '/\"] AT
71T k]
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Figura 12 — Alamand
W = 5

A3

a

Fonte: Autoras Fonte: Autoras

Por florir o ano inteiro e ainda fazer uma enorme sombra, a alamanda é uma
trepadeira muito utilizada nas portas das casas, geralmente como coberturas para pergolados.
No entanto, ela contém em sua composi¢do substincias toxicas. Mesmo assim, “embora a
planta inteira seja considerada venenosa, grandes quantidades tém que ser ingeridas para
produzir efeitos toxicos e, portanto, casos de envenenamento sdo raros” (RANGEL, 2000,
p.6).

Em relacdo ao nome, Aulete (2011) traz a informacao de que a lexia foi originada do

latim cientifico e foi derivada do antropénimo Allamand, um naturalista e botanico suico

18 Expressdo geralmente utilizada por pessoas pertencentes a religides de matriz africana. Seu significado esta
associado a protecdo contra tudo que ha de ruim, sejam doengas, inveja ou mal olhado.
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responsavel por catalogar centenas de plantas medicinais enquanto estava no Suriname com a
marinha holandesa.

Um fato curioso compartilhado conosco pela entrevistada é que por ser
extremamente toxico, o cha da planta, sobretudo em sua versdo roxa, € capaz de produzir um
inseticida natural muito utilizado na agricultura familiar para prevenir e tratar pulgdes e
cochonilhas. E importante aplicar o cha nos caules das plantas ao final da tarde, para que o sol

ndo remova as propriedades tdxicas que eliminardo as pragas.

Esses pezim di pau qui a genti pranta da folhinha fina beim aqui pra fazé sombra na
frenti da casa. Alamanda o nome. Isso ali é veneno. pra coloca eim cantéro pra ndo
da praga. Pulgdo, cochonilha, furmiga, essas coisa mata tudim (PINHEIRO, 2023).

3.2. Plantas de Protecao

QUADRO 3 - Jatropha gossypifolia

UNIDADE LEXICAL VARIA(;AO FREQUENCIA
Pido roxo (SANTOS, 2023), | F.F —Pinhdo-Roxo 8
(ARAUJO, 2023), (PINHEIRO, 2023)
Fonte: Elaborado pelas autoras

Figura 5 — Pido-roxo

Figura 6 —

¥

Pido-roxo

e

Faie
0y

Fonte: Auoras oe: AU'(OI’&S ‘

As atribuicdes que as plantas receberam pela humanidade ao longo dos séculos séo
diversas. Uma mesma espécie pode assumir diferentes categorias e fungfes dentro da
organizacdo cultural de uma comunidade. A exemplo disso, 0 pido roxo apareceu de
diferentes formas em nossa pesquisa, sendo a mais frequente delas como planta de protecéo.
Além da lexia citada acima, também encontramos no corpus a ocorréncia do nome pinh&o
roxo. Ao procurarmos em dicionarios, encontramos na maioria deles a variacdo lexical
pinhdo-de-purga, mas que ndo esta registrada em nosso corpus. No entanto, foi possivel

encontrar uma versao mais completa e proxima da coletada no Aulete (2011):

pinhdo-de-purga (pi.nhdo-de-pur.ga) sm. Bot. Arvore ou arbusto da fam. das
euforbidceas (Jatrophacurcas), nativo das regibes tropicais e cultivado como
ornamental de cujas sementes se extrai um 6leo com propriedades purgativas us. na
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medicina popular e th. como biodiesel, lubrificante e na fabricacdo de sabdes;
PINHAO; PINHAO-DE-CERCA; PINHAO-MANSO; PURGUEITA [PI.: pinhdes-
de-purga.]

pinhdo-do-paraguai (pi.nh&o-do-pa.ra.guai) sm. Angios. O mesmo que pinh&o-de-
purga (Jatrophacurcas) [Pl.: pinhdes-do-paraguai.]

pinhdo-roxo (pi.nhdo-ro.xo) sm. Angios. Arvore da fam. das euforbiaceas
(Jatrophagossypifolia), de folhas grandes e palmadas, flores roxas e frutos
capsulares, de us. medicinal; BATATA-DE-TIU; ERVA-PURGANTE; JALAPAO;
MAMONINHA [PI.: pinhdes-roxos.] ((AULETE, 2011, p. 1067)

Desse modo, fica claro que apesar de encontrarmos recorréncias no dicionario como
pinh&o de purga, ndo se trata da mesma espécie, sendo apenas um membro da mesma familia
boténica. Assim, uma das principais motivagdes para a nomeagdo do pido roxo € a coloragao

de suas folhas e flores.

O pinhdo roxo, a gente chama de roxo realmenti, eli tem a madéra roxa, a folha dele
o talim é roxo, a folha é roxa... s6 que eli bota o pinhdozim, o pinhdozim é verdi,
deli. O povo diz qui eli é bom pra genti pranta na entrada da casa né? Qui tira mal
olhado, essars coisa. (PINHEIRO, 2023)

O pido roxo é assim bem roxim, e tem uma frutinha verdinha qui si agenti abrir,
solta um leitim véi que queima. O pé deli fica assim alto e custuma ter € muitu assim
em terreno, num sabe? (SANTQS, 2023)

E importante destacar que apesar de ter recorréncias em estudos botanicos como
planta medicinal, a principal atribuicdo dada pelas participantes da pesquisa foi a de protecao.
Partindo disso, dona Margarida que € rezadeira chegou inclusive a explicar a maneira que

utilizava a planta para benzer criangas e pedir protecdes contra o0 mal olhado.

Tem esse pido roxo qui eu usu pra benzé minino, o pido tem muita ciéncia. Bati tudo
qui € oi ruim, qui tem genti qui ndo podi vé nada qui é duzbto né? Ai u pido eu
teinho aqui. Oh péa benzer na crianga di quebranti, maloiado, qui é uma coisa muitu
pirigosa, é a foia di pido. Chama pido roxo. Tira treis foia e benzi a crianca. Do jeitu
que panha I4, vocé sé fais incruza a crianca i dizé as palavra. Pronto! | amostra pu
ladu du sole, que u sole é queim leva, vai |4 pa ondi a genti pedi qui é pra ir!
(ARAUJO, 2023).

QUADRO 4 — Capsicum frutescens

UNIDADE LEXICAL VARIACAO | FREQUENCIA
Pimenta — malagueta (PINHEIRO, 2023) 1
Fonte: Elaborado pelas autoras

Figura 7 — Pimenta-malagueta Figura 8 — Pimenta-malagueta
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Fonte: Autoras Fonte: Autoras
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No Brasil, as pessoas costumam relacionar fortemente a salde fisica com a espiritual,
onde a religido, crencgas e tradigdes acabam se tornando também mecanismos de cura. Assim,
muitas comunidades acreditam que é necessaria uma relacdo de harmonia entre a humanidade
e a natureza um equilibrio entre o sagrado e aquilo que é da carne. Desse modo, a salde
depende também daquilo que é material e do espiritual (BAPTISTA, 2007, p.60). Partindo
desse principio, a humanidade acabou atribuindo as propriedades medicinais de algumas
plantas também na area espiritual.

A pimenta-malagueta possui alto teor de picancia e isso muitas vezes afasta
predadores em potencial na natureza. Ela é uma variacdo da Capsicum fruetescens, muito
utilizada em diversos paises da Africa. Nesse sentido, é importante ressaltar que existem
registros de que a lexia malagueta ja era utilizada na Africa Ocidental para nomear um
condimento apimentado mesmo antes da chegada dos europeus a América (AULETE, 2011).

As propriedades protetoras da pimenta-malagueta foram inseridas em nossa cultura a
partir das religiGes de matriz africana que acreditam num local de protecédo e cura do espirito e
na capacidade da natureza de criar um espaco de corpo fechado, que consiste na protecédo
contra as maldades do mundo que se voltam ao espirito humano (SILVA, 2003).

A entrevistada explicou que a pimenteira precisa estar plantada em locais préximos da
casa como o quintal, por exemplo. E para que a eficicia seja ainda mais efetiva, € bom que
plante uma mudinha da pimenta malagueta em um pequeno vaso e cologue-0 em cima da
mesa, principalmente quando for receber visitas indesejadas. Outra importante observacao €
que caso a pimenteira venha a morrer, é fundamental retird-la do ambiente para garantir a

abertura de caminhos.

A pimenta — malagueta a genti pranta num vazim cum uma prantinha de um pézim
di pimenta em cima da mesa, qui essa ai, tem grandi sirventia, em negocio di contra
olho grandi, essas coisa assim. | si ela vié morré, tem qui tird logo Du luga, pra podé
abri os caminhu né? Ela é diferenciada dars otra pimenta, purque a maderinha dela é
verdi i a foinha é bem lisinha, ai a genti usa muitu pra colocad num pexe, purque ela é
muito ardelosa quandu ta bem inchadinha, ja quereno fica vermelhinha. E também
pra fazé molho (PINHEIRO, 2023).

As caracteristicas supracitadas por ela vdo ao encontro daquilo que foi observado nos
dicionarios, onde segundo Borba (2011), a planta possui “frutos vermelhos, muito ardidos,

usados como condimento.”

CONSIDERACOES FINAIS
Diante das particularidades dessa pesquisa no que diz respeito ao locus, ao material

coletado e aos resultados obtidos, estamos certas de que reunimos saberes singulares que
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correspondem ndo s6 aos estudos botanicos e agroecoldgicos, mas também aos saberes
tradicionais e as experiéncias de vida de mulheres que juntas ajudaram a construir a memoria
e a identidade de Buriticupu. Através da luta, disposicdo, observacao e experimentacao, essas
figuras femininas téo silenciadas ao longo do processo de colonizacdo da sua cidade puderam
deixar um legado para as futuras geragdes por meio de suas proprias experiéncias e saberes.

A Lexicologia esteve presente nesse processo ndo s6 nos elementos cientificos, mas
também nos socioculturais, retratando as diferentes formas de se ver o mundo mediante 0s
processos de nomeagdo. Vale lembrar que muitas das plantas encontradas nos lares dessas
mulheres buriticupuenses passaram por um processo de nomeacdo ligado as tradicGes
indigenas e afro-brasileiras, indicando que mesmo diante da politica de apagamento imposta
por séculos, em nossas comunidades, os saberes dos povos tradicionais, tal qual a sua
linguagem e o seu modo de ver o mundo seguem resistindo e continuam deixando um lugar
na historia.

Desse modo, os estudos lexicais aqui apresentados embasaram esse acervo a respeito
das plantas medicinais, de protecdo e venenosas em Buriticupu. Ainda que nosso trabalho ndo
tenha abarcado uma grande quantidade de plantas, temos consciéncia do potencial de
continuidade e ampliagdo do objeto investigativo aqui proposto. Portanto, estabelecemos um
dialogo entre os saberes cientificos e tradicionais e esperamos agregar € cooperar com estudos

futuros ndo sé na area da Linguistica, mas também em trabalhos de natureza sociocultural.
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