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RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo de analisar a conexao entre o uso recorrente dos jogos de
slots e como ele impacta a saude financeira das familias de baixa renda no municipio do
sudoeste maranhense Ribeirdozinho. Adotou-se uma abordagem mista, onde sdo usados
questionarios estruturados, aplicados a beneficidrios do programa bolsa familia e a analise
qualitativa de relatos sobre as motivagoes, percepcdes € impactos emocionais relacionados aos
jogos. Os dados quantitativos permitiram identificar padrdes de participagdo, apostas, enquanto
os dados qualitativos detalham a compreensao das estratégias adotadas pelas familias para lidar
com perdas e o endividamento. Os resultados mostram que a pratica regular de jogos de slots
desvia recursos de despesas essenciais, potencializando o uso de multiplas fontes de credito e
ampliando a vulnerabilidade econdmica das familias entrevistadas. Concluindo assim que os
jogos de slots sdo de fato um fator de risco de relevancia para o equilibrio financeiro das
financas pessoais, especialmente das familias beneficiarias do programa bolsa familia,
indicando a necessidade de acdes de educacdo financeira, de politicas publicas regulatérias e
da ampliagdo do acesso a servicos de saide mental focados a populacdo de baixa renda.

Palavras-chave: Jogos de slots. Endividamento. Familias de baixa renda. Finangas pessoais.



Universidade Estadual
da Regido Tocantina
do Maranhao

ABSTRACT

This study aims to analyze the connection between the recurrent use of slot games and how it
impacts the financial health of low-income families in the municipality of Ribeirdozinho, in
southwestern Maranhdo. A mixed-methods approach was adopted, using structured
questionnaires applied to beneficiaries of the Bolsa Familia program and qualitative analysis of
reports on motivations, perceptions, and emotional impacts related to gambling. Quantitative
data allowed the identification of patterns of participation and betting, while qualitative data
detail the understanding of the strategies adopted by families to cope with losses and
indebtedness. The results show that the regular practice of slot games diverts resources from
essential expenses, increasing the use of multiple credit sources and amplifying the economic
vulnerability of the families interviewed. It is concluded that slot games are indeed a significant
risk factor for the financial stability of personal finances, especially for families benefiting from
the Bolsa Familia program, indicating the need for financial education initiatives, regulatory
public policies, and increased access to mental health services focused on the low-income
population.

Keywords: Slot games. Indebtedness. Low-income families. Personal finances.
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1 INTRODUCAO

O mercado de apostas digitais no Brasil apresentou crescimento significativo nos
ultimos anos, especialmente apds a aprovacao da Lei n® 14.790/2023, que regulamentou as
apostas de quota fixa no pais (BRASIL, 2023). Esse cendario evidencia a necessidade de analisar
0s impactos sociais e econdmicos associados a expansao dessas plataformas digitais.

Em municipios pequenos como Ribeirdozinho-MA, familias beneficiarias de
programas sociais apresentam maior vulnerabilidade financeira, em razdo da baixa renda,
compreendendo as familias com renda per capita mensal de R$ 218,00 para o Bolsa Familia ¢
de R$ 759,00 para o Baixa Renda e do acesso facilitado a aplicativos de apostas por meio de
smartphones. O problema desta pesquisa consiste em compreender de que forma o uso continuo
de jogos de slots contribui para o comprometimento financeiro dessas familias, desviando
recursos essenciais e agravando o endividamento em um contexto de dependéncia do Bolsa
Familia e do Baixa Renda.

A relevancia deste tema esta relacionada a relagdo entre comportamento financeiro e
vulnerabilidade social. Estudos da area da economia comportamental indicam que individuos
tendem a superestimar a probabilidade de ganhos e subestimar riscos de perda em atividades de
apostas, fenomeno discutido por Kahneman e Tversky (1979) na teoria da perspectiva.

Nesse contexto, o presente estudo adota uma abordagem mista, de carater descritivo e
exploratorio, conforme proposto por Gil (2008), utilizando questionarios semiestruturados e
analise qualitativa de depoimentos.

O objetivo desta pesquisa € investigar a relacdo entre o uso frequente de jogos de slots
e o comprometimento financeiro de familias em situacdo de vulnerabilidade econémica no

municipio de Ribeirdozinho-MA.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Neste capitulo, ¢ apresentada a fundamentagdo tedrica que sustenta a analise da relagao
entre jogos de slots e comprometimento financeiro de familias de baixa renda em
Ribeirdozinho-MA. Para isso, sdo abordados o historico dos jogos de azar no Brasil, os
principais aportes das finangas comportamentais, os conceitos de ludopatia e vulnerabilidade

financeira, bem como o contexto socioecondmico regional em que o estudo se insere.

2.1 HISTORICO DOS JOGOS DE AZAR NO BRASIL

A regulamentagdo dos jogos de azar no Brasil passou por diferentes momentos ao
longo da histéria. Até 1946 predominou um modelo proibicionista, consolidado pelo Decreto-
Lei n°® 9.215, que restringiu a explora¢do dessas atividades no territorio nacional (BRASIL,
1946). Posteriormente, entre 1967 e 2018, observou-se a predominancia das loterias estatais
como principal forma legal de jogo, funcionando como uma exce¢do controlada dentro do
sistema regulatério brasileiro (BRASIL, 1967).

A partir de 2018 iniciou-se um processo de flexibilizagdo normativa com a aprovagao
da Lein° 13.756, movimento que culminou na Lei n° 14.790/2023, responsavel por estabelecer
diretrizes para o funcionamento das apostas de quota fixa no pais (BRASIL, 2023). Esse
processo de transformacdo regulatdria também ampliou a dimensdo econdmica do setor, que
passou a movimentar valores expressivos no mercado nacional.

Segundo Marconi e Lakatos (2017), mudangas legislativas dessa natureza devem ser
analisadas considerando seus possiveis impactos sociais, especialmente em contextos marcados
por vulnerabilidade economica. Em municipios de pequeno porte, como Ribeirdozinho-MA, a
ampliacdo do acesso a internet movel contribuiu para facilitar o contato da populagdo com
plataformas de apostas digitais, muitas vezes sem que exista estrutura financeira ou educacional

suficiente para lidar com os riscos associados a essas praticas.

2.2 FINANCAS COMPORTAMENTAIS E TEORIA DA PERSPECTIVA

A compreensdo dos jogos de slots e de seus possiveis impactos financeiros pode ser
ampliada a partir das contribui¢des das financas comportamentais, area que investiga como

fatores psicoldgicos influenciam decisdes econdmicas. Entre as principais abordagens destaca-
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se a Teoria da Perspectiva, desenvolvida por Daniel Kahneman e Amos Tversky (1979). De
acordo com essa teoria, individuos tendem a avaliar ganhos e perdas de maneira assimétrica,
atribuindo maior peso as perdas potenciais e, a0 mesmo tempo, superestimando probabilidades
de ganhos em situagdes que envolvem risco. Esse padrao cognitivo ajuda a explicar por que
decisdes relacionadas a apostas podem ocorrer mesmo quando existem limitagdes no orgamento
familiar.

Outro referencial importante ¢ a Teoria do Comportamento Planejado, proposta por Icek
Ajzen (1991), que destaca o papel das atitudes individuais, das normas sociais percebidas e do
grau de controle percebido sobre determinada acdo na formagdo das intengdes
comportamentais. No contexto dos jogos de azar, essa perspectiva contribui para compreender
como fatores sociais, culturais e psicologicos podem influenciar a adesdo e a continuidade das

praticas de aposta, sobretudo em ambientes marcados por maior vulnerabilidade economica.

2.3 LUDOPATIA E VULNERABILIDADE FINANCEIRA

A literatura especializada sobre ludopatia descreve o jogo patoldgico como um
transtorno caracterizado pela dificuldade persistente de controlar o comportamento de apostar,
mesmo quando essa pratica gera consequéncias financeiras e sociais negativas. Estudos
apontam que jogadores compulsivos frequentemente acumulam dividas superiores a sua renda
mensal e podem apresentar problemas emocionais e conflitos familiares associados ao
comportamento de jogo (Griffiths, 2012).

No campo da saude coletiva, o fendmeno do jogo problemdtico ¢ frequentemente
compreendido como resultado da interagdo entre fatores sociais, econdmicos e culturais.
Pesquisas indicam que, entre familias de baixa renda, a participagdo frequente em jogos de azar
pode comprometer parte significativa da renda mensal, gerar atrasos no pagamento de despesas

essenciais e incentivar o uso de crédito informal com juros elevados (Ladouceur, 2004).

2.4 CONTEXTO SOCIOECONOMICO DE RIBEIRAOZINHO-MA

Com o avango das tecnologias digitais e a ampliagdo do acesso a internet, observou-se
a migracao de diversas modalidades de jogos de azar para ambientes on-line. Plataformas de
apostas e jogos de slots passaram a estar disponiveis em dispositivos moveis, com interfaces
atrativas e sistemas simplificados de pagamento, o que reduz barreiras de entrada e favorece a

participacao frequente dos usuarios. De acordo com Mark D. Griffiths (2012), a facilidade de
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acesso aos jogos online pode ampliar o tempo de exposicdo as apostas e aumentar o risco de
desenvolvimento de comportamentos problematicos relacionados ao jogo.

Entre familias de baixa renda, esse contexto torna-se ainda mais sensivel. A
possibilidade de realizar apostas com valores reduzidos, associada a expectativa de ganhos
rapidos, pode ser interpretada como uma alternativa de obtencdo de renda, mesmo que as
probabilidades reais de retorno sejam limitadas. Estudos indicam que, nessas situacdes, parte
dos recursos destinados a despesas essenciais pode ser direcionada as apostas, comprometendo
o equilibrio do or¢gamento doméstico e contribuindo para o aumento do endividamento familiar

(Ladouceur, 2004).

2.5 LACUNAS NA LITERATURA

Embora a literatura nacional sobre jogos de azar, ludopatia e comportamento financeiro
tenha avang¢ado nos ultimos anos, ainda sdo relativamente escassos os estudos empiricos
voltados para a realidade de municipios pequenos do interior do pais. Grande parte das
pesquisas concentra-se em capitais, regides metropolitanas ou contextos internacionais, o que
evidencia uma lacuna na compreensdo dos efeitos das apostas digitais em localidades
periféricas e rurais. Nesse sentido, a investigacdo desenvolvida neste trabalho busca contribuir
para o preenchimento dessa lacuna, ao analisar a relagdo entre o uso de jogos de slots € o
comprometimento financeiro de familias de baixa renda residentes no municipio de

Ribeirdozinho-MA.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
3.1 CAMPO DE PESQUISA

A pesquisa foi realizada no municipio de Ribeirdozinho, localizado no sudoeste
maranhense. As margens da rodovia br-010, na altura do Km 225, com concentragdo especifica
nos beneficidrios do programa social Bolsa Familia e em familias de baixa renda. Todos os
beneficiarios do Bolsa Familia sdo considerados de baixa renda, embora nem todas as familias
de baixa renda sejam contempladas pelo programa. De acordo com o Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS, 2025), sdo elegiveis
para o Bolsa Familia aquelas familias cuja renda mensal per capita ndo ultrapasse R$ 218,00,
enquanto a categoria de baixa renda abrange familias com renda per capita de até meio salario

minimo, equivalente a R$ 759,00 em 2025 (MDS, 2025). No municipio, foram identificadas
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7.414 pessoas beneficiadas diretamente por esses programas, conforme dados do Cadastro
Unico (CADUNICO, 2025). A escolha desse campo de pesquisa justifica-se pela elevada
vulnerabilidade socioecondmica da populagdo, agravada pela recorréncia ao uso de jogos de
slots, fendmeno constatado em analises preliminares, o que torna o contexto particularmente

propicio para a investigacdo do comprometimento financeiro decorrente dessa pratica.

3.2 SUJEITOS ENVOLVIDOS

Obteve-se um total de 250 respondentes, em sua maioria do género feminino (72,8%),
enquanto o masculino correspondeu a 27,2% do total. A grande maioria dos participantes
(93,6%) declarou-se beneficiaria do Programa Bolsa Familia ou enquadrados na faixa de baixa
renda, perfil que espelha a composicdo socioecondmica do universo pesquisado. Quanto ao
nivel de escolaridade, verificou-se que 49,2% dos respondentes possuiam ensino médio
incompleto, caracterizando predominancia de formacao educacional limitada. Os participantes
residiam nos 15 bairros pesquisados do municipio de Ribeirdozinho-MA, com distribui¢do que
reflete a dispersdo populacional local e garante representatividade espacial da amostra em

relaciio as 7.414 pessoas beneficiadas elegiveis no Cadastro Unico.

3.3 TIPO DE PESQUISA

Foi adotada pesquisa de carater descritivo-exploratorio, com abordagem mista que
combina dimensdes quantitativas e qualitativas, visando analisar o impacto dos jogos de slots
na renda familiar de grupos de baixa renda em Ribeirdozinho-MA. Tal delineamento permitiu
captar tanto indicadores numéricos, como frequéncia de apostas e percentuais de
endividamento, quanto percepgdes subjetivas dos envolvidos, oferecendo visdo abrangente do
fendmeno. Conforme Gil (2008), essa estratégia mista favorece a compreensao simultanea de
aspectos mensuraveis € humanos da realidade pesquisada, integrando dados estatisticos a
narrativas pessoais para maior profundidade analitica e robustez interpretativa dos resultados

obtidos.

3.4 AMOSTRA

A amostra foi delineada a partir do universo de 7.414 pessoas beneficiadas diretamente
pelo Programa Bolsa Familia e enquadradas na faixa de baixa renda em Ribeirdozinho-MA.

Calculou-se a necessidade de 238 respondentes para garantir representatividade estatistica,
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sendo superada com 250 respostas efetivamente coletadas por meio de questiondrio eletronico
via Google Forms, aplicado de forma totalmente andnima, sem qualquer vinculo a dados
pessoais dos participantes, assegurando sigilo e ética na pesquisa. No municipio, identificaram-
se diversos grupos exclusivos em redes sociais dedicados a divulgacao de jogos de slots, o que

facilitou sobremaneira o acesso e a identificagdo dos potenciais apostadores, ampliando a

adesdo voluntéria e a pertinéncia da amostra ao perfil investigado.

O calculo amostral foi realizado pela formula de populacao finita:
B N-Z?-p-(1-p)
ez (N—-1)+Z%2-p-(1—p)

n

Onde:

n: Tamanho da amostra desejado.

N:Tamanho total da populagao
Z: Valor critico de confianca
p: Proporcao estimada

e: Margem de erro

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 PERFIL DOS RESPONDENTES

A primeira pergunta investigou a faixa etaria dos respondentes, cujas respostas

distribuiram-se da seguinte forma em uma amostra de 250 participantes.

Tabela 1 - Idade dos respondentes

Faixa Etaria Respondentes Percentual
18 — 25 anos 94 37,6%
26 — 35 anos 125 50,6%
36 — 65 anos 31 11,8%
Total 250 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

A Tabela 1 apresenta a distribuicao dos participantes da pesquisa segundo a faixa etaria.
Observa-se que a maioria dos respondentes se concentra entre 26 € 35 anos, correspondendo a

50,6% da amostra. Em seguida, destaca-se o grupo de 18 a 25 anos, que representa 37,6% dos
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participantes. Ja a faixa etaria de 36 a 65 anos apresentou menor participagdo, com 11,8% do
total de respostas.

Esses resultados indicam predominancia de adultos jovens entre os participantes da
pesquisa, grupo que tende a possuir maior familiaridade com tecnologias digitais e plataformas
online. Esse fator pode contribuir para maior exposi¢do a aplicativos e ambientes virtuais de
apostas, o que reforca a importancia de analisar o impacto dos jogos de slots sobre o
comportamento financeiro desse publico.

Grafico 1 — Distribui¢do dos participantes por bairro de residéncia

Cachoeirinha: 20 (8.0%)

Cidade Nova I: 18 (7.2%),

\\

“idade Nova II: 10 -124.3"3'-':)‘___\ l

Gameleira: 20 (8.0%)__

/Banana\: 20 (8.0%)

.____Baixada: 20 (8.0%)

~Vila Eurico: 10 (4.0%)

“\Vila Edinho: 10 (4.0%)

\Santa Rita II: 10 (4.0%)

Ribeirdo da Rocga: 23 (9.2%)/ .
\Santa Rita I: 12 (4.8%)

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

O gréfico 1 apresenta a distribuicdo dos participantes da pesquisa segundo o bairro de
residéncia. Verifica-se que os respondentes estdo distribuidos em diversos bairros do municipio
de Ribeirdozinho-MA, o que contribui para maior representatividade da amostra. Entre os
bairros com maior participagdo destacam-se o Centro (9,6%), Guilherme Amorim (9,2%) e
Ribeirdo da Roga (9,2%). Por outro lado, bairros como Cidade Nova I, Vila Eurico e Vila Getat
apresentaram menor percentual de respostas, com 4% cada. Esses dados indicam que a pesquisa
contemplou participantes de diferentes regides do municipio, permitindo uma andlise mais
ampla do comportamento financeiro das familias em relag@o as apostas.

A composicdo por género dos 250 respondentes foi majoritariamente feminina,

refletindo o perfil de chefes de familia em lares dependentes do Bolsa Familia.
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Género Respondentes Percentual
Feminino 182 72,8%
Masculino 68 27.2%
Outro 0 0

Total 250 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

A Tabela 2 apresenta a distribui¢do dos participantes da pesquisa segundo o género. Vé-
se predominancia do publico feminino, que corresponde a 72,8% da amostra, enquanto os
participantes do género masculino representam 27,2%. Esse resultado esta diretamente
relacionado ao perfil das familias cadastradas em programas sociais, como o Cadastro Unico,
em que frequentemente as mulheres assumem como chefes familiares. Assim, a maior
participacao feminina na pesquisa pode refletir a estrutura social e econdmica das familias
investigadas no municipio.

Grifico 2 - Distribuigdo dos participantes segundo o nivel de escolaridade

“ 13 resps. (5.2%)
pre— )
\

s. (0.8%)

3 resps. (1.2%)

123 resps. (49.2%)

54 resps. (21.6%)

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

O gréfico 2 apresenta a distribui¢do dos participantes segundo o nivel de escolaridade.
Percebe-se predominancia de individuos com ensino médio incompleto, que representam
49,2% da amostra, seguidos por participantes com ensino médio completo (21,6%). Por outro
lado, apenas uma pequena parcela possui ensino superior, seja completo ou incompleto,
totalizando cerca de 2% dos respondentes. Esses dados indicam que a maior parte da populagao

pesquisada apresenta baixo nivel de escolaridade, caracteristica frequentemente associada a
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contextos de vulnerabilidade socioecondmica. Tal condi¢do pode influenciar a forma como os
individuos lidam com decisdes financeiras e com praticas de risco, como a participagdo em
jogos de apostas.

Tabela 3- Situacao principal de trabalho dos participantes

Situacdo de Trabalho Respondentes Percentual
Desempregado(a) 4 1,6%
Trabalho informal (bicos, 4 1,6%
diarista,

autonomo sem carteira)

Trabalho com carteira 7 2,8%
assinada (CLT)

Aposentado(a) / pensionista | 1 0,4%
Beneficiario do Programa 234 93,6%

Bolsa Familia/Baixa Renda

Total 250 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

A Tabela 3 apresenta a situagdo principal de trabalho dos participantes da pesquisa.
Observa-se que a grande maioria dos respondentes (93,6%) declarou ser beneficiaria do
Programa Bolsa Familia, o que evidencia o perfil socioecondmico de baixa renda da amostra
investigada. As demais categorias apresentaram participac¢ao reduzida, incluindo trabalhadores
com carteira assinada (2,8%), trabalhadores informais (1,6%) e desempregados (1,6%). Apenas
0,4% dos participantes declararam ser aposentados ou pensionistas. Esses dados indicam que a
populagdo pesquisada apresenta forte dependéncia de programas de transferéncia de renda,
caracteristica que reforca a condicao de vulnerabilidade econdmica e torna ainda mais relevante

a andlise dos impactos financeiros associados a participa¢do em jogos de apostas.
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Grafico 3- Quantas pessoas moram na sua casa?

94 resps. (37.6%)

25 resps. (10.0%)

7 recps. (0.4%)

127 resps. (50.8%)

L 1 Pessoa ™ Ll 3 Pessoas Ll 4 Pessoas Ll 5 Pessoas ou mais

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

17

O grafico 3 apresenta o niumero de pessoas residentes nos domicilios dos participantes

da pesquisa. Constata-se predominancia de familias numerosas, com destaque para residéncias

com cinco ou mais moradores, que representam 50,8% da amostra. Em seguida, aparecem os

domicilios com quatro pessoas, correspondendo a 37,6% dos respondentes. Por outro lado,

residéncias com até duas pessoas representam uma parcela bastante reduzida da amostra. Esses

dados indicam que grande parte das familias investigadas possui composi¢ao familiar ampliada,

caracteristica frequentemente associada a maior pressdo sobre o or¢amento doméstico,

especialmente em contextos de baixa renda.

Tabela 4- Renda familiar mensal per capita aproximada

Faixa de renda per capita Respondentes Percentual
Até R$ 218,00 237 94,8%

De R$ 219,00 a R$ 759,00 |2 0,8%

De R$ 760,00 a R$ 4 1,6%
1.518,00

Acima de R$ 3.036,00 7 2,8%
Total 250 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)
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A Tabela 4 apresenta a distribui¢do da renda familiar mensal per capita dos participantes
da pesquisa. Nota-se que a grande maioria das familias (94,8%) possui renda per capita de até
R$ 218,00, indicando forte presenca de vulnerabilidade econdmica entre os respondentes. As
demais faixas de renda apresentaram participagdo bastante reduzida, com 0,8% dos
participantes situando-se entre R$ 219,00 e R$ 759,00 ¢ 1,6% entre R$ 760,00 ¢ R$ 1.518,00.
Apenas 2,8% declararam renda per capita superior a R$ 3.036,00. Esses dados evidenciam que
apopulacdo investigada estd majoritariamente inserida em contextos de baixa renda, o que torna
especialmente relevante a analise dos impactos financeiros associados a participacao em jogos
de apostas.

Tabela 5 - Sua familia recebe o programa Bolsa Familia e/ou pertence a baixa renda?

Resposta Respondentes Percentual
Sim 239 95,6%
Nao 11 4,4%
Total 250 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

A Tabela 5 apresenta a participagdo das familias em programas de transferéncia de renda
ou sua inclusdo no publico de baixa renda. Observa-se que 95,6% dos participantes declararam
que suas familias recebem o Programa Bolsa Familia ou se enquadram na condi¢do de baixa
renda, enquanto apenas 4,4% afirmaram ndo participar desse tipo de programa. Esses dados
reforgam o perfil socioecondmico da amostra investigada, caracterizada majoritariamente por
familias em situacdo de vulnerabilidade econdmica, o que torna particularmente relevante a

analise dos impactos financeiros decorrentes da participacdo em jogos de apostas.

4.2 USO DE JOGOS DE SLOTS

Prosseguindo a analise, investigam-se nesta subsecao os habitos de participagdo em
jogos de slots pela amostra de 250 familias de baixa renda em Ribeirdozinho-MA. Foram
coletados dados sobre frequéncia, valores apostados e motivagdes, permitindo identificar
desvios orgamentarios alinhados a Teoria da Perspectiva (Kahneman e Tversky, 1979).

Tabela 6- Presenca de jogos de slots no domicilio

Situacao Respondentes Percentual
Sim, eu jogo 222 88,8%
Sim, outra pessoa da casa 19 7,6%

joga
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Sim, eu e outras pessoas da | 3 1,2%
casa jogamos

Ninguém aqui em casa joga | 6 2,4%
Total 250 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Apontaram os resultados que 97,6% das familias relatam envolvimento com jogos de
slots no domicilio, com predominio esmagador de apostas individuais (88,8%), seguido por uso
por outros membros (7,6%) e compartilhado (1,2%), enquanto apenas 2,4% negam pratica. Essa
alta adesdo, em amostra de alta vulnerabilidade socioecondmica (Tabelas 5-8), corrobora
estudos sobre ludopatia em baixa renda, onde acesso movel facilita desvios orgamentarios para
despesas essenciais como alimentacdo e moradia (Griffiths, 2012; Ladouceur, 2004). A baixa
recusa (2,4%) sugere normalizagdo cultural local, agravando endividamento em municipios
periféricos como Ribeirdozinho-MA, e reforca a necessidade de intervencdes regulatorias
municipais alinhadas a Lei 14.790/2023 (BRASIL, 2023).

Grafico 4- Ha quanto tempo vocé (ou alguém da casa) comegou a jogar jogos de slots?

86 pes. (35.2%)

21 pes. (8.6%)

85 pes. (34.8%)

., , -,

e 6 mesesalano

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Revelaram os resultados que 91% das familias expostas a slots iniciaram o hébito nos
ultimos 2 anos, com pico entre 6 meses e 2 anos (70%), refletindo o boom pds-Lei 14.790/2023
em populacdes de baixa renda (BRASIL, 2023). Esse padrao recente agrava a vulnerabilidade
financeira de familias com renda per capita até R$218,00 como ¢ o caso das familias
beneficiarias do Programa Bolsa Familia ou com renda per capita de até meio salario minimo

R$ 759,00 em 2025 (MDS,2025) onde esperangas de ganhos rapidos superam os riscos
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percebidos, conforme preconiza a Teoria da Perspectiva (Kahneman e Tversky, 1979). A
predominancia desses habitos s6 reforca a necessidade de investimentos governamentais em
educagao financeira local. (Gil, 2008; Griffiths, 2012).

Tabela 7- Com que frequéncia, em média, os jogos de slots sao usados na sua casa?

Frequéncia Respondentes Percentual (%)
Todos os dias 14 5,8

De 3 a 5 vezes por semana | 23 9,5%

De 1 a2 vezes por semana | 169 69,5%

Menos de 1 vez por semana | 37 15,2%

Total 243 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Indicaram os resultados que 84,8% das familias utilizam jogos de slots com frequéncia
semanal (79% de 1 a 5 vezes por semana; 5,8% diariamente), caracterizando pratica recorrente
entre os respondentes. Essa intensidade de uso, predominante em domicilios de baixa renda,
confirma o carater estrutural do habito em populagdes vulneraveis, onde o acesso movel facilita
apostas frequentes mesmo com recursos limitados (Griffiths, 2012). O padrao semanal elevado
reforca a urgéncia de politicas locais de prevengdo e educacdo financeira voltadas para
beneficiarios de programas sociais como o Bolsa Familia (Gil, 2008).

Tabela 8- Em média, quanto ¢ gasto por més com jogos de slots (somando todas as pessoas da

casa)?

Faixa de gasto mensal (R$) | Respondentes Percentual (%)
Até R$ 50,00 23 9,3%

De R$ 51,00 a R$ 100,00 107 43,5%

De R$ 101,00 a R$ 200,00 | 68 27,6%

De R$ 201,00 a R$ 400,00 |3 1,2%

Acima de R$ 400,00 4 1,6%

Nao sei informar 41 15,2%

Total 246 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Quantificou-se que 80,4% das familias destinam até R$200,00 mensais aos jogos de
slots (entre R$50,00 ¢ R$ 200,00 reais), caracterizando desvios recorrentes significativos em
relacdo a renda disponivel. Essa alocacdo, mesmo aparentemente modesta, representa parcela

critica do orcamento familiar em domicilios de baixa renda, comprometendo despesas
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essenciais e evidenciando a escalada comportamental prevista pela literatura sobre ludopatia
digital (Griffiths, 2012). O padrdo de gastos mensais refor¢a a necessidade de intervencdes
regulatdrias e educativas locais (Gil, 2008).

Tabela 9- Qual o principal motivo para jogar jogos de slots?

Motivo Principal Respondentes Percentual (%)
Tentar ganhar dinheiro 143 58,6%

Passar o tempo / diversdo 1 0,4%
Esquecer problemas / 2 0,8%

aliviar estresse

Influéncia de amigos ou 10 4,1%
familiares

Curiosidade 7 2,9%
Influéncia da internet 81 33,2%

Total 244 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Identificou-se como principal motivacdo "tentar ganhar dinheiro", com 143
respondentes (58,6%), seguido de "influéncia da internet" (81 apostadores, 33,2%). Os demais
motivos registraram baixos percentuais: influéncia de amigos ou familiares (4,1%), curiosidade
(2,9%), aliviar estresse (0,8%) e passar tempo (0,4%). Esses resultados revelam o carater
predominantemente econdmico da pratica entre familias de baixa renda, alinhando a Teoria da

Perspectiva onde riscos sao subestimados por ilusdo de controle (Kahneman e Tversky, 1979;

Griffiths, 2012).

4.3 COMPROMETIMENTO FINANCEIRO

ApOs caracterizar alta adesdo, frequéncia semanal e gastos mensais em familias
vulnerdveis, analisam-se nesta secao os impactos concretos nas finangas domésticas. Foram
quantificados efeitos sobre pagamento de contas essenciais, fontes de crédito emergenciais e
desvios orgamentarios, confirmando relagao causal entre slots e endividamento (Gil, 2008).
Tabela 10 - Depois que os jogos de slots comecaram a ser usados na sua casa, pagar as contas

mensais (agua, luz, aluguel, mercado etc.) ficou:

Impacto nas contas mensais | Respondentes Percentual (%)
Mais facil 6 2,5%
Igual 19 7,8%
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Mais dificil 219 89,7%
Total 244 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Destacou-se "mais dificil" para pagar contas essenciais (219 respondentes, 89,7%),
contrastando com apenas 2,5% que relataram facilidade. Essa predominancia evidencia o
desvio direto de recursos limitados para apostas, agravando a vulnerabilidade financeira das
familias investigadas, alinhando-se a vulnerabilidade financeira prevista por Ladouceur (2004).
Tabela 11- Nos ultimos 6 meses, alguma conta importante (4gua, luz, aluguel, escola, mercado)

ficou atrasada por causa de gastos com jogos de slots?

Resposta Respondentes Percentual (%)
Sim 218 90%

Nao 19 7,9%

Nao sei / Nao lembro 5 2,1%

Total 242 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Observou-se que 218 respondentes (90%) relataram ter atrasado contas importantes,
como agua, luz, aluguel, escola ou mercado, nos ultimos seis meses devido aos gastos com
jogos de slots. Apenas 19 participantes (7,9%) afirmaram nao ter passado por essa situacdo,
enquanto 5 (2,1%) disseram ndo se lembrar. Esses resultados indicam que o uso dos jogos esta
diretamente associado ao aumento da inadimpléncia nas familias pesquisadas, reforcando o
peso dessa pratica sobre o orcamento doméstico. Esse padrdo alinha-se a ludopatia financeira
descrita por Ladouceur (2004).

Tabela 12- Para conseguir dinheiro depois de gastar com jogos de slots, vocé ou alguém da

casa ja recorreu a: (Marque todas as opgdes que ja aconteceram).

Fonte de Crédito Respondentes Percentual (%)
Cartdo de crédito 22 8,8%
Empréstimo em banco 7 2,8%
Empréstimo com parente 128 51,4%

ou amigo

Empréstimo com agiota 135 54,2%
Compra fiado em mercado, | 111 44,6%

loja e etc.

Venda de bens 90 36,1%
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Nenhuma dessas opgdes 26 10,4%

Nota: Multipla escolha (respondentes marcaram todas opcdes aplicaveis; soma >100%)
Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

As principais fontes recorridas foram empréstimo com agiota (135 respondentes,
54,2%) e atrasar contas (136, 54,6%), seguidas de empréstimo com parente/amigo (51,4%) e
compra fiado (44,6%). O uso de cartdo de crédito (8,8%) e banco formal (2,8%) foi minimo,
destacando a dependéncia de crédito informal de alto risco entre as familias pesquisadas.
Alinhando-se a vulnerabilidade socioecondmica caracterizada por Ladouceur (2004) e Griffiths
(2012).

Grifico 5- Hoje, como voce avalia a situacdo de dividas da sua familia?

‘ 14 pes. (5.6%)

196 pes. (79.0%)

O Mao temos dividas O Temos muitas dividas e esta dificil pagar

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

A maioria avaliou ter "muitas dividas e est4 dificil pagar" (196 respondentes, 79%),
enquanto apenas 5,6% negam dividas. Essa percepcao reflete o impacto severo dos jogos de
slots sobre a situacao financeira das familias, com 9,7% considerando suas dividas gerenciaveis.
Esse quadro valida objetivo central, demonstrando comprometimento financeiro sistémico

mediado por ludopatia digital (Kahneman e Tversky, 1979; Griffiths, 2012).

4.4 PERCEPCOES SOBRE JOGOS E DINHEIRO

As respostas as perguntas abertas 18 e 19 (representadas pelas tabelas 13 e 14) foram

submetidas a analise de conteudo (Gil, 2008).
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Tabela 13- Na sua opinido, de que forma os jogos de slots influenciam a vida financeira da sua

familia?
Categoria Respondentes Percentual (%)
Impacto financeiro | 140 77,8%
negativo/ dividas
Vicio/perda de controle 25 13,9%
Destrui¢ao 11 6,1%
familiar/emocional
Neutro/positivo pontual 4 2,2%
Total 180 100%

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)

Predominou a percepcao de impacto financeiro negativo, citada por 140 respondentes

77,8%), seguida por relatos de vicio e perda de controle (13,9%). Também apareceram
g

mengoes a destruicdo familiar e emocional (6,1%) e, em menor grau, avaliacdes neutras ou

positivas (2,2%), indicando que a maior parte dos participantes associa os jogos de slots a

prejuizos concretos na vida financeira e nas relagdes familiares., confirmando ciclo slots-

endividamento (Kahneman e Tversky, 1979).

Tabela 14 -Vocé ja pensou em diminuir ou parar de jogar jogos de slots? O que ajudaria nisso?

Categoria Respondentes Percentual (%)
Ja  pensou/parar, mas | 126 73,7%
viciado/dificil

Nunca pensou 131 76,6%

Buscou ajuda (psicologica) | 17 9,9%
Sugestdes bloqueio/internet | 4 2,3%

Nota: Multipla escolha (respondentes marcaram todas opg¢des aplicaveis; soma >100%)

Fonte: Pesquisa de campo Autor (2025)
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu analisar a relacdo entre os jogos de slots e o
comprometimento financeiro de familias de baixa renda em Ribeirdozinho-MA, evidenciando
que essa pratica interfere diretamente na organizacdo do or¢camento doméstico. Os resultados
mostraram que, em um contexto de vulnerabilidade socioecondmica, o uso recorrente desses
jogos pode ampliar riscos financeiros e agravar o endividamento.

Verificou-se também que os jogos de slots estdo associados ao desvio de recursos
destinados a despesas essenciais, como alimentagao e contas basicas. Além disso, os relatos dos
participantes indicaram atrasos no pagamento de compromissos financeiros ¢ uso de crédito
informal, o que refor¢a a gravidade do problema e seus efeitos sobre a rotina familiar.

Diante disso, conclui-se que os jogos de slots representam um fator de risco para
familias de baixa renda, especialmente em contextos marcados por fragilidade economica. Os
achados dialogam com Kahneman e Tversky (1979) e Griffiths (2012), ao evidenciarem como
a expectativa de ganhos e o comportamento repetitivo podem favorecer decisdes financeiras
prejudiciais.

Por fim, ressalta-se que esta pesquisa contribui para ampliar o debate sobre os impactos
das apostas digitais em municipios do interior, especialmente em realidades ainda pouco
exploradas pela literatura académica. Como limitacdo, destaca-se o recorte municipal e a
utilizagdo de uma amostra por conveniéncia, o que nao permite generalizagdes amplas. Ainda
assim, os resultados obtidos oferecem elementos relevantes para futuras investigagoes e para a
formulacao de politicas publicas voltadas a prote¢do econdmica e social da populacao de baixa

renda.
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